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M O N I K A  B R Ö H L - C R O C I



SPA ERLEBNISSE

Suchen Sie außergewöhnliche Wellness
Erlebnisse für Ihre Gäste? 
 
Treatments, die Ihren Spa aus der Masse
herausheben oder sogar nur bei Ihnen zu buchen
sind? 
 
Sie suchen eine kompetente Dozentin, um Ihr
Team oder Ihre Kunden zu schulen? 
 
Dann sollten wir uns kennenlernen! 
 
Ich,Monika Bröhl-Croci, bin nun bereits seit mehr
als 20 Jahren im Bereich Wellness Ausbildungen
tätig. 
In der Entwicklung von Massagen und
Treatments und als Trainerin habe ich meine
Berufung gefunden. 
Seit 5 Jahren halte ich ebenfalls Webinare für
meine eigene Online Akademie und für meine
Auftraggeber. 
Als Autorin habe ich für Fachmagazine wie z.B.
die Beauty Forum geschrieben und Workshops
auf Messen gehalten. 
Meine Veröffentlichungen finden Sie
unter www.casavitale.de/presse/casavitale.html. 
In meiner Firma Casa Vitale (gegründet 1998)
konnte ich bis heute bereits mehr als 2000
Teilnehmer in meinen Seminaren schulen.

(c) Monika Bröhl-Croci



QUALITÄT & KOMPETENZ

Jedes Seminar zu einem Erlebnis für alle Sinne zu
machen und dadurch die Teilnehmer zu motivieren
ist mein Ziel.
 
Durch gehirngerechtes Lernen nach der KISS
Methode - keep it short & simple, ist ein schneller
und intensiver Lernerfolg garantiert.
 
Die klare Struktur wird sowohl im Seminar als auch
in den schriftlichen Ausbildungs-unterlagen
umgesetzt, so können die Teilnehmer auch später
noch den gesamten Ablauf der Massage und des
Treatments nachvollziehen. 
 
Auf Wunsch können in einem Q & A Video Meeting
nach dem Seminar noch einmal offene Fragen
beantwortet werden. Das vertieft das Wissen,
schafft Klarheit und gibt Sicherheit. 
 
Dadurch können Ihre Mitarbeiter auch die
Geschichte des Treatments erzählen und dem Gast
kompetent alle Fragen beantworten.
 

(c) Monika Bröhl-Croci

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469 
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de



AGENDA SEMINARTAG

Ihr KlickTipp Account hat eine monatliche Kündigungsfrist.

Ein bisschen Text
hinzufügen
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Monika Bröhl-Croci
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SIGNATURBEHANDLUNGEN

Die Entwicklung von Signatur Treatments für Day
Spas, Traumschiffe oder internationale Firmen sind
meine Leidenschaft. 
Hier steht die Geschichte eines Hauses oder eines
Produktes im Mittelpunkt und wird zu einer
einzigartigen Erlebnisbehandlung für die Gäste. 
Ein Treatment, das es so nur bei Ihnen gibt! 
 
Die im Kundenauftrag von mir entwickelten
Behandlungen werden in ca. 20 Ländern von
begeisterten Kunden gebucht. 

(c) Monika Bröhl-Croci

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469 Bergisch
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ERFOLGREICHE PROJEKTE

Ein Auszug meiner Auftraggeber:
 
La Biosthetique
Gut Varendorf, Beauty Farm
Pneumed GmbH
Reviderm AG
monte mare
Seehotel Fährhaus
Menschel´s Vital Resort
Hotel Gmachl, Bergheim bei Salzburg
Hotel Central, Sölden
MS Deutschland
Mediterana, Wellness und Spa
Forum Hotel Villa Heine
Hotel Astoria, Kitzbühel
Ostsee Resort Damp
Sächsische Staatsbäder, Bad Elster, Bad Brambach
Hotel Walliser Hof
Dr. Duve, Gemeinschafspraxis an der Oper, München
Tourismus-Zentrale Sankt-Peter-Ording
Beautyfarm im Mercure Parkhotel
Hotel Weißes Rössl, Kitzbühl
Villa Carlshorst
Europatherme Bad Füssing
Kur Royal, Bad Homburg
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SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Hot Stone Sensitive Massage 
mit den Casa Vitale Specksteinen

Ölstein Massage - warmer Massagestempel
gefüllt mit Öl und duftenden Zutaten
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SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de
www.casavitale.de

Bali Boreh
Treatment -
das wärmende
Ritual mit
Kräuterstempel
Massage und
Boreh Peeling

Lulur
Treatment - 
das
indonesische
Braut Ritual für
samtweiche
Haut

(c) Monika Bröhl-
Croci



SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de
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Thalasso Methode - 
die traditionelle französische Thalasso
Therapie

Thalasso - Basen Methode - 
Kombination des Säure - Basen Ausgleichs
mit klassischen Algenbehandlungen

(c) Monika Bröhl-
Croci



SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
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Bergisch Gladbach
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Rosentraum Spa - 
zart schmelzende Massagepralinen und
andere Überraschungen im Zeichen der Rose

Das ideale Geschenk für Bräute, die beste
Freundin, die Mutter, die Tochter, zum
Valentinstag oder zum Hochzeitstag .......
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SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de
 

SipSenTai Massage - 
Thai Yoga Massage auf der Massageliege,
ideal auch für "steife Europäer"

Thai Yoga Massage - 
klassische Thai Massage in der präventiven
Tradition von Chiang Mai, auf dem Boden
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SEMINARTHEMEN KÖRPER

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Photonen Cristall Methode - 5 Elemente
Körpermassagen, 5 verschiedene Massagen
die der Gast anhand von Bildern intuitiv
auswählt, TCM

Massagen die ihre Wirkung weit über die
Behandlungszeit hinaus entfalten!
Die geniale Kombination aus dem
energetischen Konzept der Traditionellen
Chinesischen Medizin und Photonen Energie.
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SEMINARTHEMEN GESICHT

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Senso Vitale Massage 
mit den Casa Vitale Specksteinen - zaubert
ein Lächeln auf das Gesicht

Warme kleine Massagestempel gleiten sanft
über die Haut - ein ganz besonderes
Berührungserlebnis
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SEMINARTHEMEN GESICHT

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Photonen Cristall Liftingmassage - 
sichtbare Hautveränderung in 5 Minuten

Das ideale Treatment für Gäste die Yoga, 
Tai Chi und Meditation lieben - energetisches
Lifting!
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SEMINARTHEMEN GESICHT

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

DNA LichtKlang Massage - 
wenn der Schall unter die Haut geht,
Massage mit Stimmgabeln und dem
Photonen Cristall

Das ideale Treatment für Gäste die Yoga, 
Tai Chi und Meditation lieben - mit der
Frequenz der DNA!
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SEMINARTHEMEN GESICHT

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Fire & Ice Massage - 
Akupressur Massage mit warmen und kalten
Edelsteinen

Der Wechsel zwischen den warmen
Massagestempeln und eisgekühlten Edelstein
Massagestäben auf den Akkupressurpunkten
ergibt ein unglaubliches Gefühl der Frische
und einen Lifting Effekt der sichtbar ist! 

(c) Monika Bröhl-
Croci



GANZHEITLICHES KONZEPT

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

TCM 5 Elemente Behandlungen -
ganzheitliche Behandlungen und Ernährung
im Rhythmus  der Jahreszeiten nach der
Traditionellen Chinesischen Medizin:
 
Element Holz - 
Frühling, Zeit für Detox
 
Element Feuer - 
Sommer, Sonne und Urlaub, Energie pur
 
Element Erde - 
Spätsommer, aktiver Stoffwechsel für Haut
und Körper, Gewicht regulieren
 
Element Metall - 
Herbst, unterstützt das Immunsystem und
eine strahlende Haut
 
Element Wasser - 
Winter, regenerieren und schützen für Haut
und Körper

(c) Monika Bröhl-
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GANZHEITLICHE HAUTANALYSE

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

KinesioSkin - 
kinesiologische Hautanalyse als interaktives
Erlebnis. 
Wissen was die Haut verträgt, schützt und
pflegt! 
Ihre Kunden werden nur noch bei Ihnen
kaufen wollen!
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VERKAUFSTRAINING

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Verkaufstraining - 
Wünsche wecken und erfüllen, das Training
für Mitarbeiter mit Verkaufshemmungen
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SELBSTVERSTÄNDLICH

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

 
souveräner Umgang mit allen    
 Seminarteilnehmern 
alle Inhalte leicht verständlich zu
vermitteln (gehirngerechtes Lernen)    
Massage-Technik praxisgerecht zu
unterrichten  
hoher Praxisanteil 
große praktische Erfahrung und
Kompetenz
flexible Anpassung auf die räumlichen
und personellen Anforderungen 
Professionelle Seminarvorbereitung
ausführliche, gebundene
Seminarunterlagen für alle Teilnehmer 
Ausstellung anerkannte Zertifikate 
alle Teilnehmer können am nächsten
Tag sofort starten 
Tipps für Ihr Marketing und die
Präsentations Nachbetreuung per Video
Meeting

(c) Monika Bröhl-
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MEIN WEG

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de
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MEIN WEG

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

Ausbildung zur Drogistin und Kauffrau im Einzelhandel  
 

Ausbildung zur Kosmetikerin in der Kosmetikschule
Lancome in Bonn

 
Ausbildung Psychologische Beraterin, Andrea
Hausmann Lichtblick Seminare

 
Ausbildung Thai Yoga Massage, Evelyn Unger, Institut
für Thai Massage Ausbildung

 
Ausbildung in Gruppenleitung, Andrea Hausmann
Lichtblick Seminare

 
Weiterbildung Visual Facilitating, Andrea Hausmann &
Miike Keppler, Lichtblick Seminare

 
Weiterbildung Body Sense I, II, III, Jürgen Woldt, Do it
Akademie

 
Muscle Energy, Jörg von Lüpke, Physiotherapeut und
Heilpraktiker

 
Ausbildung zur Ganzheitlichen Ernährungsberaterin mit
Schwerpunkt 5 Elemente -Ernährung, Isabel Ockert,
TCM Ernährungsberatung

 
Zertifizierte Unternehmensberaterin für Online Marketing
Automation, Klick Tipp Akademie in Sofia

 
PowerSlin Coach
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LASSEN SIE UNS REDEN!

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14 * 51469
Bergisch Gladbach
+49 2204 3003 720
info@casavitale.de

(c) Monika Bröhl-Croci

Sie haben Themen entdeckt die Sie interessieren und
möchten mehr Informationen oder ein Angebot?
Natürlich schule ich Ihre Mitarbeiter auch vor Ort bei Ihnen.
 
Dann freue ich mich über Ihre Nachricht oder Ihren Anruf und
nehme mir gerne Zeit für Sie.
 

Monika Bröhl-Croci
Im Schlag 14
51427 Bergisch Gladbach
 
02204 3003 720
info@casavitale.de 
 
www.casavitale.de


