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HOT STONE SENSITIVE MASSAGE FURS GESICHT

Das innere Ldacheln hervorzaubern

Anwendungen mit heiflen Steinen werden bei
den Kunden immer bekannter und beligbter.
Doch sind Kdrperbehandlungen nicht
jedermanns bzw. -fraus Sache. Verwdhnen Sie
diese Klientel doch einmal mit einer spezieflen
Steinmassage firs Gesicht!

icher kennen Sie bereits

den Wellness-Trend der

Hot-5tone-Massagen.
Viellaicht arbeiten Sie ja be-
reits in Hhrem Institut oder Spa
mit den heifen Steinen”. Dann
erleben Sie, wie positiv die
kunden aul diese Form der
Kirpermassage reagieren und
wie hiufig sich diese wohl-
tuende Massage verkauft. Nun
haben Sie vielleicht Kanden,
die keine Ganzkirpermassa-
sen migen, uler Sie sind his-
her mehr im Bereich der plle-
genden Behandlung thbg. Ge-
race filr diese Kunden und den
Einsatz im [nstitut habe ich auf
Wunsch  wieler Seminarteil-
nehmer die | Senso Vitale"-Ge-
sichtsmassage mil den war-
men Steinen entwickelt,

Ju deinem Kdrper
etwos Gutes, domit

~ deine Seele Lust hat,
~ darin zv wohnen!”

Dieser Saty charakterisiert
sehr zenau das Becdiirfnis, wel-
ches  hinter dem  Wellness-
Trend stehl. Sich wohl zu flih-
len mit und vor allem in sich
selbst, steht file viele Men-
schen heote wieder im Yorder-
grund. Sie haben das Bediirf
nis, ihren Alltag fir eine Waile
zu vergessen und sich selbst el-

was Gules zu (un. Dieser Wunsch
fithrt sie ins Kosmetikinstitut oder
Day Spa, wo entsprechende Angehote
Wohlbefinden fiir Kirper und Seele
vermitteln — der positive Effekt ist
fiir alle sichthar.

Wir alle kennen ihn, diesen (viel-
leicht viel zu seltenen) Zustand von
innerar Zufrisdenheit und Gelassen-

heit. Der Blick in den Splegal geigt
uns dann ein Gesicht mit dem ge-
wissen Etwas, dem inneren Licheln,
#u dem wir gerne Jja* sagen, Ftwas
von diesem herrlichen Zustand findet
sich in den Gesichtern wieder, die
in den Genuss der speziellen Stein
Mussage firs Gesicht gekommen
sind, Was ist soanders an dieser Well-
ness-Rehandlung?

Sieist ein Wellness-Ritoal fiir
das Gesicht, bezieht aber den
Oberkdrper, den Ricken und
sogar die Hiande mit ein, Wie
schon hei der Hot Stone Sensi-
tivie Massage [siehe dazu auch
BEAUTY FORUM 672003, Seite
50 L) steht auch hier die men-
tale Entspannung und das Ab-
streifen des Alltags im Yorder-
grund. Das Entspannen auf
Enopfdruck® gelingt den we
nigsten Menschen, Damit ih-
nen das Abschalien leicht flle,
lenken wir ihre Aufmerksam
keit einfach aof sich selbst,

Wellness pur:
Erlebnis fur alle Sinne

Der wiirgig-erdige Dufl des
tibetischen  Kriuterils emp-
Fingt den Kunden und das an-
gewirmte Massagebeft lockt
auch die Verfrorenen. [ie Slei-
ne fithlen sich seidiz glatt und
angenshim warm an. Yiels Kun-
den michten die Steing am
lighsten gar nicht mehr aus der
Hand geben. Die weichen For-
men und die Muster machen
sie dariiber hinaus zu echren
LHinguckern®,

Nach dem Reinigen der Haut
wird mit weichen Ficherpin-
seln eine sanfre Stimulation
der Lyvmphe und einiger Meri-
diane erreicht. Es ist ein Ge-
fiihl, als ob das weiche Fell ei-
ner katze unsere Haut stref-
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